
 

 

 

 

 

佐々木敦史のドイツ生活日記 

  

【電車の乗り方】 

ドイツの電車は改札がない。地下鉄、トラム、

バスすべて共通。切符を購入したらあとは持

っているだけ。たまに係員がチェックに来る

が、基本的に本人のモラルに任されるよう

だ。違反がバレたら罰金４０€。裸で乗るく

らい恥ずかしいことのようだ。（電車内広告） 

  

【車の乗り方】 

車は左ハンドル右通行。路肩に駐車すること

が多く、みんなビタリと縦列駐車を決める。

都市間は網の目のようにアウトバーン（高速

道路）で結ばれ、制限速度は基本的に無制限。

高速道路以外の道路も上限が１００㎞/h。シ

ューマッハが速い理由がわかった。 

  

【ガソリンの入れ方】 

ガソリンはすべてセルフサービス。自分で入

れてレジまで行って支払う。ガソリンを入れ

てそのまま車で走り去ってしまうこともで

きそうだが、ドイツ人はしっかり支払ってい

る。これもモラルに任されているようでドイ

ツ人の真面目さが伺える。 

  

【日曜日は休みましょう】 

ドイツの日曜日は完全休業。飲食店、ガソリ

ンスタンド以外は閉店。これは法で規制され

ているようだ。食材等の購入は土曜日までに

済ませておかなければならない。日曜日はみ

んな公園でジョギングやサイクリングを楽

しんでいる。 

  

【夜は騒いじゃダメ】 

騒音にも気を遣う。夜は１０時以降騒いでは

いけない。シャワー、掃除機、ガレージの開

閉など大きな音を立てるものは使ってはい

けない。これも法で規制されている。ドイツ

人の行動を見ているとドアもそっと開け閉

めしている。 
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